
 

 

 

 

 

 

 

 

 

御 礼   体育文化活動後援会 会長 髙内 直彌 

 日頃より、山形市立第五中学校体育文化活動後援会の活動に対し、ご理解とご協力を賜り厚く御礼申

しあげます。今年度の会員募集におきましても、地域の皆さま、そして保護者の皆さまから多大なるご

支援を頂戴し、重ねて御礼申しあげます。また、ご多忙の中、各町区をまわっていただいた評議員の皆

さまにも心より感謝申しあげます。 

さて、今年度は、コロナ禍が明け従来の学校生活に戻った記念すべき年となりました。皆さまのご厚

情のおかげをもちまして、生徒たちは学校行事や部活動を通して、自立し、誠実に目標に取り組み、充

実した学校生活が送れておりますことをご報告申しあげます。具体的には、スポーツ面において上位の

大会での活躍や、文化面において各種公募での入賞など、日頃の活動の成果を存分に発揮する機会に恵

まれました。 

本校の教育目標に「希望で登校、感謝で下校」との目標がございます。会員の皆さまはもとより、地

域の皆さまも、引き続き五中生を笑顔で見守っていただき、「希望と感謝」を実現して参りましょう。今後

とも、本会を通じ、変わらぬご支援を賜りますようお願い申しあげます。 

 

 

☆山形県中学校駅伝競走大会の結果 ――――――――――――――――――― 

《男子の部》 第５位 記録 ６１：０２（東北大会出場） 

小野泰地(３年)・古沢蓮(３年)・森谷洵太(２年)・保科櫂(１年)・佐竹悠(３年)・荻野志文(３年） 

《女子の部》 第９位 記録 ４７：０１   

佐藤さくら（３年）・本間るい（２年）・鈴木菜心（２年）・伊藤涼羽（２年）・中川心晴（１年） 

☆東北中学校駅伝競走大会の結果 ――――――――――――――――――――― 

《男子の部》第１６位 記録 ５９：０６ 

小野泰地(３年)・佐竹悠(３年) 

森谷洵太(２年)・保科櫂(１年) 

半澤健斗(３年）・古沢蓮(３年)  

 

☆山形県中学校総合体育大会の結果 ――――――――――――――――――― 

《団体》 優 勝   ・剣道男子                    （東北・全国大会出場）    

《個人》  

・柔道男子８１kg 級              石川 騰冶（２年）        （東北大会出場）  

・水泳男子５０Ｍ自由形           鈴木 湧惺（３年）        （東北大会出場） 

・水泳男子１００Ｍ自由形        鈴木 湧惺（３年）        （東北大会出場） 

・剣道男子            橋本 有矢（３年）     （東北大会出場） 

・スキー アルペン競技回転種目  勝見  圭（１年）     （全国大会出場） 

・陸上女子１年 １５００Ｍ       中川 心晴（１年）        （東北大会出場） 
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第２位 

第３位 

第４位 



第１位 

第２位 

第３位 

・スキー アルペン競技大回転種目 勝見  圭（１年）     （全国大会出場）    

・水泳女子４００Ｍ個人メドレー    蛯名 真稀（１年） 

・男子水泳４００Ｍメドレーリレー 佐藤遥斗(3)･齋藤陽太(3)･新明陽生(3)･鈴木湧惺(3) 

・剣道男子                中村   心（３年）     （東北大会出場） 

・水泳男子２００Ｍ平泳ぎ     齋藤 陽太（３年） 

・水泳男子１００Ｍ平泳ぎ       齋藤 陽太（３年） 

☆東北中学校体育大会の結果 ―――――――――――――――――――――――― 

《団体》 第３位   ・剣道男子                           

《個人》 第３位   ・柔道男子 81kg級     石川 騰冶（２年）     

第５位   ・剣道男子          中村   心（３年）     

☆全国中学校体育大会の結果 ――――――――――――――――――――――― 
《団体》全国中学校剣道大会（愛媛県）出場 

・剣道男子  

《個人》全国中学校スキー大会（長野県）出場  

・スキー アルペン競技（回転・大回転）  勝見 圭（１年） 

☆山形市中学校新人体育大会の結果 ――――――――――――――――――― 

《団体》 優 勝  ・ソフトボール（南ブロック大会出場）     

第２位  ・柔道男子    （南ブロック大会出場）   ・水泳女子 

・剣道男子    （南ブロック大会出場）   

第３位  ・ソフトテニス男子（南ブロック大会出場） ・剣道女子（南ブロック大会出場） 

・ソフトテニス女子（南ブロック大会出場） ・サッカー（南ブロック大会出場）    

          ・バドミントン女子（県大会出場）     ・野球        

          ・バスケットボール女子                    

《個人》 

・柔道男子８１㎏級          石川 騰冶（２年）   （南ブロック大会出場）  

・陸上女子共通砲丸投                太田  千聖（２年）   （県中選手権大会出場） 

・水泳男子２年２００Ｍバタフライ  鈴木 雄太（２年）  

・水泳女子１年１００Ｍバタフライ  蛯名 柚稀（１年） 

・水泳女子１年１００Ｍ自由形    蛯名 真稀（１年）  

・水泳女子共通４００Ｍ自由形    蛯名 真稀（１年）  

・水泳女子１年５０Ｍバタフライ    齊藤 心陽（１年）   

・水泳女子４００Ｍフリーリレー   蛯名真稀(1)･菅原奏音(2)･齊藤心陽(1)･蛯名柚稀(1)  

・柔道男子７３㎏級         花輪  東（２年）   （南ブロック大会出場）  

・柔道男子８１㎏          竹田 玄慶（２年）   （南ブロック大会出場）  

・剣道男子              内海  龍（２年）   （南ブロック大会出場） 

・陸上男子共通４００Ｍ       小笠原刹梛（２年）   （県中選手権大会出場）  

・陸上男子共通３０００Ｍ      森谷  洵太（２年）   （県中選手権大会出場）  

・水泳男子２年２００Ｍ背泳ぎ    山科 拓也（２年）  

・水泳女子２年２００Ｍバタフライ  菅原 奏音（２年） 

・水泳男子２年２００Ｍ平泳ぎ    小山 蒼太（２年） 

・水泳男子２年１００Ｍ背泳ぎ    山科 拓也（２年） 

・水泳男子２年１００Ｍバタフライ  小山 蒼太（２年） 

・水泳女子２年１００Ｍバタフライ  菅原 奏音（２年）     

・水泳女子４００Ｍメドレーリレー   蛯名柚稀(1)･柏咲綾(2)･齊藤心陽(1)･蛯名真稀(1)  

・柔道男子８１㎏級          吉田 洋章（２年）  

・陸上男子共通８００Ｍ       森谷 洵太（２年）   （県中選手権大会出場）  

・陸上女子２年１００Ｍ       山口 莉奈（２年）   （県中選手権大会出場）  

第５位 

第 6位 



・ソフトテニス男子           須田晴万(1)･竹林大和(2)組 

・水泳男子４００Ｍメドレーリレー  山科拓也(2)･小山蒼太(2)･鈴木雄太(2)･渡部太晴(2) 

・水泳男子２年１００Ｍバタフライ  鈴木 雄太（２年） 

・水泳男子２年２００Ｍ背泳ぎ    山科 拓也（２年）  

・水泳男子共通４００Ｍ自由形    渡部  太晴（２年） 

・水泳男子１年５０Ｍ背泳ぎ      鈴木  来翔（１年）  

 上位大会出場 及び 6位入賞 

・陸上女子１年１００Ｍ    第４位 今井 結梨（１年）  （県中選手権大会出場）  

・陸上女子共通２００Ｍ    第４位 山口 莉奈（２年）  （県中選手権大会出場）  

・陸上女子共通８００Ｍ    第４位 中川 心晴（１年）  （県中選手権大会出場）  

・水泳男子４００Ｍフリーリレー第４位 小山蒼太(2)山科拓也(2)鈴木雄太(2)渡部太晴(2) 

・水泳女子１年１００Ｍ自由形 第４位 齊藤 心陽（１年） 

・水泳女子２年１００Ｍ背泳ぎ 第４位 柏  咲綾（２年） 

・水泳女子１年５０Ｍ自由形  第４位 蛯名 柚稀（１年） 

・陸上女子共通１５００Ｍ   第５位 中川 心晴（１年） 

・陸上男子共通３０００Ｍ   第５位 保科  櫂（１年） 

・陸上女子共通４００Ｍリレー 第５位 髙橋空良(2)中川咲来(1)今井結梨(1)山口莉奈(2)  

・水泳女子１年１００Ｍ背泳ぎ 第５位 川俣 友映（１年） 

・陸上女子共通走幅跳     第６位 髙橋 空良（２年） 

・水泳男子２年２００Ｍ自由形 第６位 渡部 太晴（２年） 

・水泳女子２年２００Ｍ自由形 第６位 柏  咲綾（２年） 

・水泳男子１年５０Ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ  第６位 會田 悠人（１年） 

・剣道男子          第９位 水野幸之新（２年）  （南ブロック大会出場）            

☆県中学校新人体育大会南ブロック大会の主な結果 ―――――――――― 

《団体》 優 勝  ・サッカー（Ｆブロック）                 （決勝大会出場）     

第３位  ・柔道男子                               （決勝大会出場）    

《個人》 第１位  ・柔道男子８１kg 級      石川 騰冶 （決勝大会出場）     

第３位  ・柔道男子７３kg 級     花輪  東 （決勝大会出場）     

第９位  ・剣道男子                  内海  龍 （決勝大会出場）     

☆県中学校新人体育大会決勝大会の結果―――――――――――――――――― 
《団体》 第２位  ・柔道男子     

《個人》 第１位  ・柔道男子８１kg 級        石川 騰冶 

第２位  ・新体操女子個人フープ      髙橋 未羽 （南北合同決勝大会）     

第３位  ・柔道男子７３kg 級         花輪  東 

☆各種スポーツ大会の主な結果（令和５年７月～令和６年１月）―――――――― 

《団体》 

・第３４回山形市中学校秋季ソフトボール大会         優 勝  ソフトボール部 

・第３４回県中学校団体選抜大会            第３位  女子ソフトテニス部      

・ソフトテニス週間記念事業県中ソフトテニス大会団体Ｂ 第３位  女子ソフトテニス部 

・第４４回１年生バレーボール大会           第３位  男子バレーボール部 

・第２８回コバルト杯争奪サッカー大会         優 勝  サッカー部 

・バスケットボール新春大会              第３位  女子バスケットボール部 

・村山地区新人剣道大会                第３位  剣道部女子 

《個人》 

・第６９回全日本通信陸上競技大会 女子共通棒高跳   第１位   今井 結梨（１年） 

・第６９回全日本通信陸上競技大会 女子共通砲丸投   第６位   太田 千聖（２年） 

・第６９回全日本通信陸上競技大会 山形県中学校女子 1年 1500Ｍ  第４位 中川 心晴（１年） 



皆様からご協力いただいております会員賛助金にて、全国大会・東北大会・県大会への

派遣費補助、合唱コンクール・運動会への経費補助を行い、生徒の活動を支援いたしまし

た。また、東北大会出場の駅伝男子部ユニフォームの新調、猛暑対策としてグラウンド・

テニスコートの散水ホースの購入、部活動物品としてバレーボール支柱の購入など、多岐

にわたり活用させていただきました。ありがとうございました。 

今後とも山形五中体育文化活動後援会へのご協力をよろしくお願い申し上げます。 

・第７６回県中学校陸上選手権大会 女子砲丸投げ    第１位  太田 千聖（２年）  

・第７６回県中学校陸上選手権大会 男子３０００Ｍ   第４位  森谷 洵太（２年）  

・第３４回山形地区中学生一年生大会 ｿﾌﾄﾃﾆｽ男子Ａ   第１位  須田晴万（１）・飯野雄斗（１） 

・第３４回山形地区中学生一年生大会 ｿﾌﾄﾃﾆｽ男子Ｂ   第３位  田村維吹（１）・佐藤莉空（１） 

・第３４回山形地区中学生一年生大会 ｿﾌﾄﾃﾆｽ男子Ｂ   第３位  加藤祐太（１）・渡部駿吾（１） 

・ニッタク杯争奪卓球大会中学女子シングルスＢクラス  第３位  遠藤 桃花（２年） 

・設楽杯争奪卓球大会中学女子シングルスＢクラス    第３位  渡部任胡南（２年） 

・市中学校バドミントン１年生強化練習会男子ダブルス  第３位  東海林煌也(1)･紺野碧生(1) 

・市中学校バドミントン１年生強化練習会女子ダブルス  第３位  村山鈴果(1)･布施穂乃佳(1) 

・第６４回山形県冬季ロードレース大会         第５位  森谷 洵太（２年） 

 

☆文化関係の主な結果（令和５年７月～令和６年１月）―――――――――――――― 

⚫ 第５４回村山地区吹奏楽コンクール  優 秀 吹奏楽部（県大会出場） 

⚫ 第６２回山形県吹奏楽コンクール   銀 賞 吹奏楽部 

⚫ Ｄ１グランプリ新人大会（市中学校文化連盟美術専門部主催）  
《団体》 第３位  美術部 

《個人》 優秀賞  田所 恵（２年）  

優良賞  髙橋 桃子（２年）・尾形 純奈（２年） 

⚫ 各種コンクール・作品展の主な結果 

・第４８回山形市中学校美術部展               特選  川合 海音(３年)･髙橋 桃子(２年） 

・第７３回「社会を明るくする運動」標語           佳作  滝口 澪真（３年）  

・第７３回「家庭の日」推進標語               佳作  加藤 実 （１年） 

・令和５年度 中学生夏休み標語               優秀  深瀬 由紀（３年）  

・第６５回山形県こども絵画展覧会              入選  山口 百音（２年）  

・第６３回山形市児童生徒理科研究作品展           金賞  齋藤 亮太（２年） 

・市中学校読書感想文コンクール                    最優秀 伊藤 誉文（２年）  

・全国青少年読書感想文コンクール県審査      優秀  伊藤 誉文（２年） 

・第６２回山形地区少年の主張大会         入賞  石山  優（３年） 

・山形地区防犯広報作品ｺﾝｸｰﾙ ポスター中学生の部    佳作  庄司 梨瑚（１年） 

・明るい選挙啓発ポスターコンクール 山形市明るい選挙推進協議会会長賞･県特選･全国入選 萬年よし乃(1年) 

・山形「小さな親切」の会 第３４回作文コンクール 優秀  齊藤 心陽（１年） 

・男女共同参画に関する一行詩 中学・高校の部     優秀賞 調所 優有（３年） 

・中学生税に関する作文                           山形税務署長賞  福田 葉劉（３年） 

・第４２回全国中学生人権作文コンテスト山形県大会 優秀賞 斎藤 志紗（３年） 

・第５０回村山地区アンサンブルコンテスト         金賞  クラリネット五重奏 （県大会出場）   

銀賞   金管五重奏    

銅賞    サクソフォン五重奏 

・第４７回山形県アンサンブルコンテスト      銀賞  クラリネット五重奏 

 

 

 


