
 

 

 

 

 

 

 

 

 

挨 拶 

体育文化活動後援会  

会長 髙内 直彌 
 

日頃より、本校の体育・文化活動に対しご理解とご協力を賜り、厚く御礼申しあげます。 

 さて、「体育文化活動後援会」は、本校生徒の体育・文化の振興に寄与することを目的として、部活動の

指導や環境整備の援助および大会等に出場する生徒等の援助ならびにスポーツや文化の活動において功労顕

著な生徒の表彰を行っております。 

 昨年の主な事業としましては、運動会等の校内活動への補助事業、グラウンド照明設置事業、各種大会へ

出場の補助事業などを行いました。 

 この中で特に印象に残った事業は、合唱コンクールであります。これまで感染症対策として開催を見合わ

せておりましたが、市民会館で全生徒が参加する会を開催することができ、生徒一同は、美しいハーモニー

に聞き惚れながら、あらためて本校の団結力を確認することが出来ました。 

 本年は、ご承知のとおり感染症対策が緩和され、昨年以上の活動が計画されており、後援会活動もより一

層の充実が求められております。 

 つきましては、本活動の趣旨にご賛同いただき、これまで以上のご協力を賜りますよう、よろしくお願い

申し上げます。 

 

 

皆様の応援が生徒の成長に 

校長 齋藤 真一 

 

五中学区の皆様からは日頃から本校の体育文化活動に対しまして、格段のご支援を賜り心より感謝申し上

げます。本年度、五中校長を務めます齋藤真一と申します。縁があって長年、五中の教育に関わらせていた

だき、公私にわたって地域の皆様にはお世話になっております。改めてお礼申し上げます。 

毎年、山形五中体育文化活動後援会には、地域の方々や保護者の皆様の多大なご支援をいただいておりま

す。特に、運動会や合唱コンクールに活用させていただいております。全校生徒の活躍の場であり、輝く姿

を保護者や地域の皆様に参観いただく予定です。 

令和５年度は学校が通常スタートし、４月に行われた駅伝大会（４年ぶりに襷リレー）では、男女とも４

位入賞を果たし、９月９日に天童で行われる県大会へ出場します。先日行われた市中総体でも、９団体（水

泳リレーを含む）と多数の個人種目が県大会出場を果たしました。（詳細は本紙参照）さらに上位大会での活

躍を期待しているところです。 

今後の五中生の益々の健やかな成長にご支援いただきますようお願い申し上げます。 

山形市立第五中学校 

体育文化活動後援会 会報 
～第１６０号～ 

令和５年７月５日発行   山形市立第五中学校 事務局 



体育文化活動後援会へのご協力に感謝申し上げます 
 

【後援会会計報告】令和５年３月２４日 

令和４年度 体育文化活動後援会協力金総額 ９８７，０００円 
 

1．収入の部 1,872,079 円  2．支出の部 1,600,404 円 

〈内訳〉                  〈内訳〉 

（１）会費 987,000 円  （１）部活動指導費 0 円 （６）校内活動費 169,824 円 

（２）繰越金 385,074 円  （２）選手強化費 94,600 円 （７）印刷費 33,132 円 

（３）その他 500,005 円  （３）派遣費補助 128,798 円 （８）事務通信費 10,000 円 

   （基金より 50 万，利子） 
  （４）各部活動費補助 0 円 （９）雑費 7,050 円 

    （５）施設用具費 957,000 円 （10）基金繰出 200,000 円 

＊主な支出項目＊ 県・東北・全国・新人大会経費、懸垂幕、グラウンド照明設置 

運動会経費、合唱コンクール経費、ペナント代 等 

 

 

体育文化活動後援会 令和 4 年度 生徒表彰 

長岡 海涼 3年 

   ○全国中学校水泳競技大会  

・ 女子 200m個人メドレー第２位 

・ 女子 400m個人メドレー第２位 

   ○東北中学校水泳競技大会 

・ 女子 400m個人メドレー第１位 

・ 女子 200m個人メドレー第２位 

女子バレーボール部 

     ３年 半澤輝空 夛田晴香 坪沼芽里  

星ヒカル 佐藤杏美 菊地結花 

     ２年 菅沼心音 

     １年 駒林めい 鏡結有 増川詩乃  

日野綾夢 早坂志々音 村岡一花 

○東北中学校バレーボール競技大会 女子第２位 

川合 海音 2年 

   ○「ごはん・お米とわたし」作文・図画コンクール  

図画部門 ３部 全国優秀賞（県審査「県知事賞」） 

題『 朝のひとくち おいしい毎日 』 



第 1位 

第３位 

第２位 

 

☆山形市中学校駅伝競走大会の結果 

《男子の部》 第 4位 記録 １：０３：５２（県大会出場） 

小野泰地（３年）・荻野志文（３年）・佐竹悠（３年） 

戸田蒼太（３年）・半澤健斗（３年）・古沢蓮（３年） 

《女子の部》 第 4位 記録 ３８：３９  （県大会出場） 

佐藤さくら（３年）・本間るい（２年）・鈴木菜心（２年） 

早坂志々音（２年）・池田紗月（３年） 

   

☆山形市中学校総合体育大会の主な結果 

《団体》   優 勝 ・剣道男子（県大会出場）     ・水泳男子総合 

第２位 ・ソフトボール（県大会出場）   ・ソフトテニス男子（県大会出場） 

・水泳女子総合 

第３位 ・ソフトテニス女子（県大会出場） ・柔道男子（県大会出場） 

・卓球男子 

《個人》 

・ 水泳男子 400mフリーリレー   齋藤陽太・佐藤遥斗・新明陽生・鈴木湧惺(県大会出場) 

・ 水泳男子 400mメドレーリレー  佐藤遥斗・齋藤陽太・新明陽生・鈴木湧惺(県大会出場) 

・ 水泳男子 50m自由形      鈴木 湧惺(３年)           （県大会出場） 

・ 水泳男子 100mバタフライ   新明 陽生(３年)           （県大会出場） 

・ 水泳男子 100m自由形     鈴木 湧惺(３年)           （県大会出場） 

・ 水泳女子 400m個人メドレー  蛯名 真稀(１年)           （県大会出場） 

・ 水泳女子 200mバタフライ   菅原 奏音(２年)           （県大会出場） 

・ 陸上女子 1年 1500m          中川 心晴(１年)           （県大会出場） 

・ 陸上女子 共通砲丸投     太田 千聖(２年)           （県大会出場） 

・ 剣道男子                    中村   心(３年)           （県大会出場）  

・ 柔道男子 81㎏級       石川 騰冶(２年)           （県大会出場） 

・ ソフトテニス男子        福田 葉劉(３年)・齋藤 優範(３年) 組（県大会出場） 

・ 陸上女子 2年 100m      山口 莉奈(２年)            （県大会出場） 

・ 水泳女子 400ｍフリーリレー   佐藤さくら･蛯名真稀･蛯名柚稀･大沼美緒 (県大会出場) 

・ 水泳男子 200m平泳ぎ     齋藤 陽太(３年)            （県大会出場） 

・ 水泳男子 100m背泳ぎ     佐藤 遥斗(３年)            （県大会出場） 

・ 水泳男子 100m平泳ぎ     齋藤 陽太(３年)            （県大会出場）  

・ 水泳男子 200m個人メドレー  新明 陽生(３年)            （県大会出場）   

・ 剣道男子           多田 新翔(３年)            （県大会出場）       

・ 剣道女子                    小関 志步(３年)            （県大会出場）  

・ バドミントン男子シングルス  白木 翔琉(３年)            （県大会出場） 

・ バドミントン男子ダブルス   古沢  蓮(３年)・戸田蒼太(３年)   （県大会出場） 

・ 陸上男子共通 3000m      森谷 洵太(２年)            （県大会出場） 

・ 陸上女子 1年 100m           今井 結梨(１年) 

・ 水泳男子 200m背泳ぎ         佐藤 遥斗(３年) 

・ 水泳男子 100m平泳ぎ      小山 蒼太(２年)            （県大会出場） 

・ 水泳女子 400mメドレーリレー  蛯名柚稀･大沼美緒･蛯名真稀･佐藤さくら（県大会出場） 

・ 水泳女子 50m自由形          佐藤さくら(３年)            （県大会出場）   

◆９月９日（土） 

県中学校 

駅伝競走大会 

県総合運動公園にて開催 

 



入賞 

◆7 月 21日（金）～  

県中学校 

総合体育大会 

・ 水泳女子 100m自由形      佐藤さくら(３年)            （県大会出場） 

・ 水泳女子 200m個人メドレー   蛯名 真稀(１年)            （県大会出場） 

・ ソフトテニス男子            須田晴万(１年)・伊澤優星(３年) 組  （県大会出場） 

・ 剣道男子                 橋本 有矢(３年)            （県大会出場） 

・ 柔道男子 66kg級        花輪  東(２年)  

・ 陸上男子 2年 100m          ４位 小笠原刹梛(２年)  

・ 陸上男子 2・3年 1500m      ４位 森谷 洵太(２年) 

・ 水泳男子 200m 平泳ぎ       ４位 小山 蒼太(２年)           （県大会出場） 

・ 水泳男子 100m 背泳ぎ       ４位 山科 拓也(２年) 

・ 水泳女子 100m バタフライ    ４位 菅原 奏音(２年) 

・ バドミントン男子シングルス  ５位 岡崎 佑俄(３年)          （県大会出場） 

・ バドミントン男子ダブルス   ５位 工藤春人(３年)・柏倉健慈(３年)（県大会出場） 

・ 卓球男子                   ５位 池野  英幸(３年)          （県大会出場） 

・ 水泳女子 100m平泳ぎ        ５位 大沼 美緒(３年)              （県大会出場）  

・ 剣道男子                   ５位 内海   龍(２年)              （県大会出場） 

・ 陸上女子 1年 100m          ５位 中川 咲来(１年)  

・ 陸上男子 1年 1500m         ５位 佐藤 吏空(１年)  

・ 陸上男子 1年 1500m         ６位 佐藤 丈斗(１年)  

・ 水泳男子 200m背泳ぎ        ６位 山科 拓也(２年)  

・ 水泳女子 50m自由形         ６位 大沼 美緒(３年) 

・ 陸上女子共通 200m          ６位 山口 莉奈(２年)  競技ごと県内各地で開催 

・ 水泳男子 400m自由形        ６位 樋口 航聖(３年) 

 

☆各種スポーツ大会の主な結果（令和 4年度 2月～令和 5年度 6月） 

・第３７回 ジャワ杯山形地区中学生バドミントン選手権大会 第 2位 白木翔琉(２年) ＊現 3年 

・令和５年度 日大山形高校杯争奪剣道大会   第２位  剣道男子団体 

・令和５年度 山形市長杯争奪軟式野球大会    優 勝 野球部 

・令和５年度 山形地区中学生春季選手権大会 第２位 福田葉劉(3年)･齋藤優範(3年)組 

・第 61 回商門杯･小嶋旗争奪山形県中学校ソフトテニス選手権大会 優勝 福田葉劉(3 年)･齋藤優範(3 年) 組                          

・令和５年度 山形市中学校春季卓球大会   第３位  男子卓球部 

・第５４回 山形県剣道錬成大会 第４組    第１位  剣道部男子団体 

・第４８回 榎森旗･安藤旗争奪剣道大会      第２位  剣道男子団体・第３位 剣道女子団体 

 

☆文化関係コンクール等の主な結果 

・第２０回齋藤茂吉ジュニア短歌コンクール  入選  岩城 陽太(３年)・無着 結衣(3年) 

・山形市中学校文化連盟美術専門部主催 第８回Ｄ１グランプリ  

≪団 体≫  優勝     

  ≪個 人≫ 優秀賞 沼沢日和(3年)・須藤  晴(3年)  

優良賞 加藤  潤(３年)・尾形純奈(2年)・加藤実椛(1年) 

 

 

本会は、五中の後援活動を進めるために、毎年会員を募って基金をいただいて

おります。今年度も、皆様の温かいご協力を心よりお願い申し上げます。 

◎山形五中 体育文化活動後援会 令和５年度 会員募集について 


